
着眼于有些师范类本科高校培

养师范生重学科知识、轻教学能力

的问题，齐鲁师范学院林松柏教授

编著了《基于能力范式的教学改革

理论创新和实践》一书，有针对性

地提出了“能力范式”教育教学理

念，回应了新时代师范类高校如何

培养高素质专业化创新型教师队伍

的问题。

本书共分为八个章节、三大部

分。在第一部分中，作者基于新时

代背景下我国开展能力范式教育教

学改革的重要性和紧迫性，明确提

升师资队伍、拓展教学研究、健全

质量保障、完善内部管理和改善教

学条件应当成为当前能力范式教育

教学改革的重点方向，从人才培养

观念方案转变更新、课程体系教学

方法重构优化等多个角度总结了具

有较强可行性的能力范式教学改革

路径。

第二部分明确了目前能力范式

教育人才培养方案制订所蕴含的时

代意义与实践价值，指明了方案成功

落地的具体实施路径，通过一个个

生动具体的典型案例，全面、系统

地对能力范式培养方案中提及的

要素予以说明，突出强调了教育课

程体系应以培养建立应用能力为核

心，人才培养体系应以培养实践与

创新能力为主线、以坚持培养具有

创新精神和社会责任感的人才为目

标，进一步指明了坚持立德树人根

本任务、转换教育教学范式、体现

主体个性发展、强化实践导向教学

等原则性要求，阐释了如何设立科学

人才培养目标、如何顺利达到毕业

要求和如何制定科学课程体系等技

术路线中的关键问题和主要环节。

第三部分明晰指出了新时代应

当坚持的能力范式课堂教学改革路

径与方案，并精选部分教育教学改

革中的优秀案例，着眼于专业核心

要求与学生发展切实需求，构建课

程目标和教学体系，改进教学方式

方法，做到有的放矢。同时本书指

出，推动基于能力范式的教育教学

改革的根本要求是教育教学理念的

转变，并从多个维度归纳和总结了

基于能力范式的教学设计与教学方

法，对增强教育实效、提升教学水

平具有现实指导意义。

本书紧跟《深化新时代教育评

价改革总体方案》有关要求，从结

果性、表现性、过程性、增值性、综

合性评价的改进、运用、强化、探

索、健全五个方面着手，建立了一整

套基于OBE教学理念的全方位、多

模式课程评价体系。

相较于传统的以知识传授为

主导的教学模式，能力范式教育注

重学生的主体性和能动性，通过项

目、案例、探究等方式培养学生的

综合能力和创新能力。本书通过具

体案例和实践经验展示了能力范式

下的教学改革涵盖课程目标的重

构、教学设计的创新、教学方法的

多样化与评价方式的变革等方面。

涉及项目式教学、翻转课堂、探究

式学习等多种方法，促使学生更加

主动地参与学习，培养解决问题的

能力和团队合作能力，为师范类高

校教师提供了可操作的教学改革路

径和方法，适应了新时代教育教学

改革的新趋势。

实践与理论结合应当是深化高

校课堂教学改革必须坚持的路径，

本书不仅完整阐述了能力范式教育

教学理念，而且给出了可行路径和

生动案例，为在教学实践中更好地

促进学生综合能力和素养提升提供

可靠支撑，有利于培养更多高水平

专业化创新型教师。

（作者单位系曲阜师范大学）
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